
 

CR réunion de rentrée des Aigles       b 

             le 17 septembre 2021                dk 

 

 

Ce CR vient en complément de la présentation faite en séance par Rémy, disponible sur le site web (la 

présentation, pas Rémy). 

Près de trente personnes ont assisté à cette réunion, nombre important en regard du nombre d’inscrits 

au jour de la réunion (40). 

Voici les commentaires et précisions relatifs aux points abordés en séance : 

Adhésions : nous avons d’ores et déjà reçu 40 adhésions (nouveaux adhérents ou renouvellements). 

Nous savons que certains d’entre vous vont se réinscrire, merci de ne pas tarder. A tous, n’oubliez pas 

de fournir un certificat médical. 

Séances d’entraînements : avant le Covid, il y avait parfois, outre les séances habituelles des mardis 

et jeudis, une séance le vendredi soir. Plusieurs personnes sont intéressées par une telle séance le 

vendredi. Les intéressés doivent se faire connaître au coup par coup via le groupe whatsapp OFF afin 

de « recruter » du monde (poser une question du genre « qui veut courir ce vendredi ? »). La séance 

pourra devenir systématique si elle rencontre un certain succès. 

De la même façon, certaines personnes sont intéressées pour des séances en journée. Pierre lancera 

un sondage sur le sujet. 

Programme des courses 2021-2022 : avec la fin des confinements et l’allègement des restrictions, le 

calendrier des courses s’est enfin rempli et déjà nos adhérents ont participé à des courses (Choisy-au-

bac, course des Deux Ponts à Précy, avec des podiums !) ou sont inscrits à des courses à venir 

(Orrygeoise, trail des châtaignes).  

Un tableau liste les courses auxquelles nous vous proposons de participer. Ce tableau a pour objet de 

rassembler les intentions d’inscription, de susciter ainsi une émulation, puis d’organiser un éventuel 

covoiturage. Les adhérents peuvent s’inscrire sur le tableau lors des séances d’entraînement ou 

indiquer leur intention par mail. D’autre part, vous pouvez également proposer d’ajouter certains 

événements. Le tableau sera mis à jour régulièrement sur internet. 

Trail de Senlis : le trail de Senlis (15 ou 29 kms) sera intégralement pris en charge par l’asso. Le principe 

pour les inscriptions et la prise en charge sont identiques à ce que nous avons fait pour Choisy au Bac : 

chacun s’inscrit de son côté et le dossard est remboursé à l’issue de la course à ceux qui auront pris 

le départ. Inscrivez-vous en indiquant que votre club est « les Aigles de Gouvieux » et faites-vous 

connaître sur whatsapp. 

Projet 2021 2022 : Plogging. On rappelle que le plogging consiste à associer running et ramassage de 

déchets. Chacun vient avec un sac et des gants et on dépose les sacs à un endroit que nous vous 

préciserons en fonction du contexte. Nous vous proposerons prochainement une telle séance (qui a 

lieu le dimanche). 



Projet 2021 2022 : course AFASEC. L’AFASEC (école des courses hippiques à Gouvieux) nous avait 

sollicité pour les aider à organiser une course. Nous les aiderons si leur événement est reconduit en 

2022. 

Sortie week-end Côte d’Opale : déjà 26 inscrits. Voir le flyer dans la présentation. 

ECOTRAIL DE GOUVIEUX : le sondage fait en séance nous a montré que vous étiez toujours aussi 

motivés pour participer à l’organisation de cet événement qui aura lieu le 27 Mars 2022 (déjà la mairie 

a donné son accord de principe). Nous avions déjà pas mal travaillé sur le sujet avant la pandémie en 

définissant précisément l’organisation, les postes à pourvoir, le détail des tâches, le nombre de 

bénévoles à prévoir, etc. Nous allons remettre à jour tout cela et nous vous inviterons à une réunion 

pour affecter les rôles aux intéressés (on recherche à la fois des personnes qui seront responsables 

d’un domaine particulier : sécurité, balisage, chronométrage, ravito… et d’autres personnes qui 

aideront ces responsables dans la réalisation de leur tâches). 

Tenues : lors des années précédentes nous vous avons proposé d’acquérir des T-shirts et des vestes 

chaudes (choisies par le bureau et marquées aux couleurs des Aigles), subventionnés par l’asso. Il reste 

quelques exemplaires de ces tenues (présentées en séance) disponibles au prix de 15 euros pour le T-

shirt et 30 euros pour la veste (le prix inclut la subvention). Si vous êtes intéressés, faites-vous 

connaître auprès d’un membre du bureau ou lors d’un entraînement (sous réserve bien sûr qu’il nous 

reste des tenues en stock, premier demandeur premier servi). 

Un nouvel équipement pourrait être proposé en 2022 sous réserve que les finances du club nous le 

permettent (c’est à dire si notre « Ecotrail de Gouvieux » a le succès escompté et ne met pas nos 

comptes dans le rouge). 

 


